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Развитие интеллектуальных способностей 
средствами технологии «ИнтеллекТ»

психология и педагогика

Аннотация. В статье рассматривается педагогическая технология «ИнтеллекТ», позволяющая развивать интел-
лектуальные способности учащихся. Автор описывает концептуальные положения педагогической технологии, 
обосновывает ее системный характер. Важным элементом педагогической технологии является особый школьный 
предмет «ИнтеллекТ», основной задачей которого является развитие надпредметной компетентности школь-
ников. Автором поясняется структура данного урока, приводятся примеры развивающих заданий.
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В современном мире каждые 18 месяцев количе-
ство информации удваивается, а многие знания 
быстро устаревают. Для успешной личностной и 
профессиональной реализации в современном 

обществе выпускнику школы необходимо научиться 
быстро ориентироваться в потоках разнообразной инфор-
мации, гибко реагировать на существенные изменения, 
систематически повышать свою квалификацию.

Перемены, произошедшие в мире за последнее деся-
тилетие, определили новый социальный заказ общества 
на деятельность системы образования. Без коренного 
пересмотра целей образования и системы организации 
работы школы школьникам сложно адаптироваться к 
новым социальным условиям.

«В первую очередь, главным результатом школьного 
образования должно стать его соответствие целям опере-
жающего развития. Это означает, что изучать в школах не-
обходимо не только достижения прошлого, но и те способы 
и технологии, которые пригодятся в будущем.

Ребята должны быть открытыми и способными 
выражать собственные мысли, уметь принимать реше-
ния и помогать друг другу, формулировать интересы и 
осознавать возможности. При этом необходимо учиты-
вать возрастные особенности и отличия в организации 
начальной, основной и старшей школ»1.

Поэтому сегодня становится актуальным вопрос 
использования в воспитательно-образовательном про-
цессе школы таких педагогических технологий, которые 

1  Regulationsof the Russian education [Rasporyaditelniye I Nor-
mativniye dokumenty rossiiskogo obrazovaniya] [Электронный 
ресурс] // http://www.orto.ru/ru/education.shtml.

позволят достичь результатов, заложенных в новых 
образовательных стандартах, синтезировать и конкрети-
зирует новые методические идеи и подходы и внедрить 
эффективные организационные наработки. 

Разработанная нами педагогическая технология 
«ИнтеллекТ» направлена на развитие предметно-ори-
ентированных способностей учащихся, связанных с 
познавательной деятельностью: мышлением, памятью, 
вниманием и воображением (рис. 1).

Так как каждая из перечисленных способностей 
проявлялась в речевой деятельности, то и развивать 
предметные способности было необходимо в каждом из 
видов речевой деятельности (память в чтении, память 
в слушании, память в письме и т.д.) (рис. 2). 

Установлено, что память, внимание, мышление и во-
ображение каждого школьника обладают определенными 
индивидуально-психологическими функциональными 
свойствами (переключаемость внимания, точность мышле-
ния, темп запоминания и т.д.). Так как совокупность таких 
свойств, позволяющих обучающимся быть успешными в 
учебной деятельности, принято называть способностями, 
то использование педагогической технологии «ИнтеллекТ» 
было, в первую очередь, направлено на развитие интеллек-
туальных способностей школьников.

В учебной деятельности интеллектуальные способ-
ности обучающихся на разных учебных предметах про-
являются по-разному. Согласно нашему исследованию 
на уроках математики школьник проявлял способность 
переключать внимание с одного объекта на другой луч-
ше, чем на уроках русского языка. Поэтому развивать 
интеллектуальные способности было необходимо в 
каждой предметной области по-разному, реализуя, 
таким образом, деятельностный подход. 
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В предметно-речевой деятельности при проявле-
нии предметно-ориентированных качеств учащимися 
использовался предметный тезаурус — вложенный в 
активную память набор предметных понятий с при-
вязанными к каждому понятию семью компонентами 
(условное деление). 

Пять компонентов для каждого понятия тезауруса 
на наш взгляд являются обязательными: 
–– графическая оболочка каждого элемента тезауруса 

(написание слова, словосочетания, формулы, сим-
вола и пр.);

–– звуковая оболочка (произношение слова или сло-
восочетания, словесное описание формулы или 
образа, иное озвучивание понятия);

–– толкование понятий (причем, если есть разные 
контексты, то нужны разные толкования и при-
знаки контекстов);

–– используемые при толковании понятий признаки 
(с помощью которых понятия признаются — по-
нимаются);

–– соответствующие толкованиям образы понятий 
(в которых фиксируются обязательные признаки). 
Кроме того, каждое понятие тезауруса в активной 

памяти связано еще с двумя компонентами (необяза-
тельными): каждое понятие из тезауруса может быть 
связано с каким-либо чувством или с ощущением. 

Мы считаем, что успешность в усвоении школьной про-
граммы и успешность в личностном развитии школьника 

Рис. 1
Интеллектуальные способности познавательной деятельности учащихся.
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Рис. 2
Интеллектуальные способности, проявляющиеся в речевой деятельности учащихся

Рис. 3
Достижение целей в учебной деятельности с помощью педагогической технологии «ИнтеллекТ»
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зависит от степени развитости четырех предметно-интел-
лектуальных способностей: памяти, внимания, мышления, 
воображения, четырех предметно-речевых навыков: чтения, 
слушания, письма, воображения и сформированных тезау-
русов по каждой изучаемой предметной области. 

Развитые интеллектуальные способности позво-
ляют повысить мотивацию обучающихся к отдельным 
школьным предметам и к учебе в целом, снизить 
утомляемость на уроках и наметить положительную 
динамику результатов учебной деятельности (рис. 3).

Таким образом, разработанная нами педагогиче-
ская технология «ИнтеллекТ», являясь инструментом 
развивающего образования, представляет собой на-
учную систему педагогических способов повышения 
эффективности учебной деятельности. 

Использование педагогической технологии «Интел-
лекТ» в учебном процессе обеспечено комплексом сборни-
ков развивающих упражнений по каждому классу и каж-
дому предмету, а также методическими рекомендациями 
по работе с развивающими пособиями. Дидактическую 
базу педагогической технологии «ИнтеллекТ» можно ис-
пользовать в любой программе в рамках стандарта. 

Системное использование развивающих упраж-
нений на разных уроках в сочетании с внеучебными 
формами дают возможность комплексного интеллек-
туального развития учащихся.

Комплексное развитие интеллектуальных способ-
ностей в учебном процессе реализуется по схеме:
–– система развивающих заданий на уроках русского 

языка, иностранного языка, математики, истории, 
природоведения, географии, биологии, физики и 
химии с 1 по 8 класс;

–– уроки с использованием педагогической техноло-
гии «ИнтеллекТ» с 1 по 8 класс;

–– отдельные развивающие модули для 9-11 классов.
На базовых уроках не было возможности выделять 

специальное время, чтобы учащиеся осознавали важ-
ность интеллектуального развития и пользу развивающих 
упражнений, поэтому в учебный планшколы был введен 
специальный урок «ИнтеллекТ» с 1 по 8 класс. 

Особенностями введения предмета «ИнтеллекТ» 
являются:

1. Пояснение того, как различные интеллектуальные 
способности (далее ИС) взаимосвязаны в отдельном пред-
мете и между разными предметами. Сравнение и системати-
зация выделенных целей развития ИС на разных предметах. 

Упражнения урока «ИнтеллекТ» подбираются:
–– под цели развития ИС базовых предметов (в соот-

ветствии со сценариями развития интеллектуаль-
ных способностей);

–– под цели развития тех ИС, которые из-за недоста-
точного времени или ограниченности программы 

развития ИС на уроках не развивались. Обычно 
это задания, связанные с составлением схем, пла-
нов, графических структур для понимания логики 
текста и выстраивания логики изложения текста в 
выступлениях учащихся.
Из-за ограниченного времени урока учителям-пред-

метникам не всегда удается качественно сформировать 
понятийный аппарат. Особенно это касается изучения 
образов понятий и признаков. Учителя часто считают, 
что в процессе изложения нового материала у учащихся 
возникают только правильные образы. Но ученики могу 
создавать искаженный образ — неверный или неполный 
(не развито воображение), а учитель-предметник может 
ошибочно считать причиной несформированности теза-
уруса недостаточно развитую память обучающихся.

Таким образом учитель на уроке «ИнтеллекТ» с по-
мощью различных типов заданий может решать и задачу 
качественного формирования предметного тезауруса. 

Домашнее задание по данному предмету рассчита-
но так, чтобы в течение недели короткими тренингами 
учащиеся развивали способность составлять вопросы по 
учебному материалу. Это способствует не только развитию 
интеллектуальных способностей, но и дает возможность 
повторить и закрепить изученный учебный материал.

На уроках «ИнтеллекТ» также развиваются над-
предметные интеллектуальные способности: темп 
мышления во время чтения, полнота памяти, устой-
чивость внимания и др., т.к. на этих уроках учителя 
имеют возможность учитывать психологические и 
познавательные особенности учащихся.

2. Учитель «ИнтеллекТ» на своем уроке подводит итоги 
развития ИС учащихся: он систематизирует результаты 
развития интеллектуальных способностей по отдельным 
предметам и результаты, полученные на уроках «Интел-
лекТ». Таким образом, учитель получает возможность 
переводить цели развития интеллектуальных способностей 
обучающихся с внутреннего плана на внешний план, повы-
шая мотивацию развития интеллектуальных способностей 
(зная, что на уроке можно организовать разговор о том, 
что развитие предметных ИС дает возможность решать 
учебные задачи быстрее, точнее, легче, интереснее).

3. Для решения задач интеллектуального развития 
в школе специально создаются условия благоприятного 
выполнения действий:
–– учителя, психологи, классные руководители и родите-

ли постоянно отмечают, что от развитости интеллек-
туальных способностей прямо зависит комфортное 
состояние и успешность учебы учащихся;

–– учителя стремятся обучать в соответствие со спо-
собностями каждого ученика и помогать каждому 
ученику осознавать, что именно нужно развивать 
в данный период обучения в школе;
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–– школьники постоянно воспитывают в себе элемен-
ты культуры умственного труда и потребности в 
саморазвитии.
4. Обобщенная диагностика уровня интеллектуаль-

ного развития учеников позволяет преподавателю пред-
мета «ИнтеллекТ» достичь административные цели.

Понимая, на каком уровне развития находится 
учащийся по каждому предмету, учитель предмета 
«ИнтеллекТ» стремится:
–– изучить, правильно ли согласуется развитие ин-

теллектуальных способностей как в отдельном 
предмете, так и по разным предметам;

–– соответствует ли предъявляемый уровень требо-
ваний к учащемуся на разных уроках;

–– какова мотивация к развитию интеллектуальных 
способностей как в отдельном предмете, так и по 
всем предметам в целом;

–– какие административные действия необходимо 
предпринять для взаимодействия с учителем, 
классным руководителем, администрацией, пси-
хологами, родителями.
Достижение административных целей учителем 

предмета «ИнтеллекТ» является системным подходом 
к развитию интеллектуальных способностей.

Любая деятельность, в том числе и деятельность по 
развитию интеллектуальных способностей, становится 
более эффективной, если результат этой деятельности 
выходит за пределы конкретной «области запланиро-
ванного результата». Для того чтобы обучающимся 
было интереснее развивать свои интеллектуальные 
способности в различных предметных областях, нами 
были успешно организованы специальные олимпиады, 
содержательную часть которых составляли задания по 
педагогической технологии «ИнтеллекТ».

Приведем примеры заданий, используемых в на 
уроках «ИнтеллекТ».

Задание для 3 класса. 
Цель — проявление избирательности внимания и 

мышления в чтении.
1.	  Прочитай предложения.
2.	  Подчеркни одной чертой слова, если в них есть:
–– Слово с безударной гласной о в корне слова, про-

веряемой ударением.
–– Это не существительное
–– Стоит в единственном числе.

Предложения:
1.	 Погнался за топорищем, упустил топор.
2.	 Самая первая, вкусная и ароматная полезная ягода —  

это земляника.
3.	 Узенькая тропинка проходила по просеке в еловом 

бору.

4.	 Старый дедушка сел у стола, наклонился и дует на 
блюдце.

5.	 Шуршат под ногами опавшие за ночь листья берёз, 
осин, рябин.

6.	 Лужа дремала в снеговой колыбели, и зайчик дро-
жал на стене.

7.	 Рады белочки тёплому солнцу и молодой зелени.
8.	 Есть пора в году, когда земля надевает дорогие 

наряды.
9.	 От ёлки к ёлке носились белочки по лесу, грызли 

смолистые шишки.
10.	 По совету врача больной ребёнок запивал лекар-

ство молоком.

Критерии оценивания задания.
За каждое правильно подчёркнутое слово дается 

1 балл.
Если в предложении нет слов с данными призна-

ками, и ребёнок в нём ничего не выделил, то за каждое 
предложение ставится 1 балл.

За каждое неправильно выделенное слово снимает-
ся 1 балл. Максимальная оценка — 20 баллов.

Ключ.
1.	 Погнался за топорищем, упустил топор.
2.	 Самая первая, вкусная и ароматная полезная ягода —  

это земляника.
3.	 Узенькая тропинка проходила по просеке в еловом 

бору.
4.	 Старый дедушка сел у стола, наклонился и дует 

на блюдце.
5.	 Шуршат под ногами опавшие за ночь листья берёз, 

осин, рябин.
6.	 Лужа дремала в снеговой колыбели, и зайчик дро-

жал на стене.
7.	 Рады белочки тёплому солнцу и молодой зелени.
8.	 Есть пора в году, когда земля надевает дорогие 

наряды.
9.	 От ёлки к ёлке носились белочки по лесу, грызли 

смолистые шишки.
10.	 По совету врача больной ребёнок запивал лекар-

ство молоком.

Задание для 4 класса. 
Цель — проявить логичность мышления при реше-

нии логических рядов и логических сеток.
А) Продолжи логический ряд:
Вижу, летаю, посчитаю, ставлю, ___________,
В) Внимательно рассмотри предложения в клетках, 

найди закономерность в каждой строке и в каждом 
столбце и впиши номер варианта ответа в пустую клетку. 
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Психология и педагогика

10.7256/2070-8955.2013.03.8

Я и ты выучили 
песенку?

Лена, Миша, 
Виктор и Оля — 
очень хорошие 

друзья!
?

И Пушок, 
и Дымка, и 
Шустрик, и 
Снежок были 

очень ласковыми 
котятами!

И мы, и он, и 
она удивились и 
испугались.

Саша и Света 
навещали 

бабушку каждый 
день?

Никита, 
Гриша и Саша 
вместе делали 
скворечник.

И у Гнедого, и 
у Рыжего был 

очень норовистый 
характер?

Я, ты, он, она — 
очень дружная 

семья!

Варианты ответов: подчеркни правильный вари-
ант ответа 
1.	 Маша и Лена всегда гуляли вместе.
2.	 У Гнедого был очень норовистый характер?
3.	 Ребята часто приходили кормить Тарзана, Чапу и Рэя. 
4.	 Ваня и Буран были хорошими друзьями?
5.	 И мы, и они пели в хоре вместе.
6.	 Я дружу с Колей, Димой и Леной.
7.	 Самыми первыми космонавтами были Белка и 

Стрелка!
8.	 Джим, Свифт и Том стали лучшими котятами!

Опиши найденные закономерности: ___________

Ключ
1.	 Логический ряд:
–– Глагол
–– 2, 3, 4 слога
–– Ударный слог: 1 - 2 - 3
–– Надо дописать слова из 3 и 4 слогов с ударением на 

2 и 3 слогах соответственно.

Оценка:
–– За всё задание — 4 балла
–– За каждое правильно написанное слово — по 2 балла

2.	 Логическая сетка
Закономерности:

1.	 Однородные члены предложения: местоимения, 
имена, клички.

2.	 Увеличение количества однородных членов: 2-3-4
3.	 Предложения, разные по интонации.

Правильный вариант: 
3. Ребята часто приходили кормить Тарзана, Чапу и Рэя. 

Оценка:
–– Общее количество баллов за задание: 13.
–– За правильно найденное предложение — 4 балла.
–– За каждую правильно описанную закономерность —  

по 3 балла.
Существенным фактором повышения эффектив-

ности освоения учащимися предметных знаний, умений 
и формирования учебных компетенций выступает такая 
способность учащегося как «умение учиться». Развитие 
интеллектуальных способностей по отношению к резуль-
татам образования рассматривается как надпредметная 
сфера. Но прежде чем сформировать надпредметные 
способности, необходимо разобраться, как это происходит 
на каждом отдельном учебном предмете каждым отдель-
ным учителем, а затем выстраивать систему развития в 
комплексе (по классам и предметам). Развивая способ-
ности, учащийся эффективнее овладевает программой на 
каждом этапе по каждому предмету. Чем раньше учащийся 
включается в развитие, тем больше у него возможностей 
использовать развитые интеллектуальные способности в 
своей учебной деятельности.
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