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Развитие мотивационной готовности  
к пРофессиональному самоопРеделению 
подРостков с девиантным поведением

и.с. арон

Аннотация. Предметом исследования является мотивационная готовность к профессиональному самоопре-
делению подростков с девиантным поведением. Работа направлена на изучение особенностей мотивационной 
готовности к профессиональному самоопределению девиантных подростков и обоснование возможностей её 
развития в процессе психолого-педагогического воздействия. Обозначается содержание социальной ситуации 
развития подростков с девиантным поведением (объективных и субъективных составляющих), делается вы-
вод о её дефицитарности и негативном влиянии на успешность профессионального самоопределения девиант-
ных подростков. Обосновывается значимость мотивационной готовности для успешного профессионального 
выбора как компонента психологической готовности к профессиональному самоопределению. Анализируются 
работы психологов по изучению мотивационной сферы девиантных подростков и особенностей их мотива-
ционной готовности к профессиональному самоопределению. Выявляются нарушения мотивационного разви-
тия девиантных подростков, проявляющегося в неустойчивости, неосознанности, конфликтности мотивов, 
преобладании мотивов избегания неудачи и принуждения, блокировке потребности в защищённости, свободе, 
принадлежности к референтной группе. Что приводит к неосознанности, разбросанности профессиональных 
интересов, недостаточной самостоятельности в определении профессиональной сферы, ограниченности мо-
тивов выбора профессии. Представлены результаты собственного исследования мотивационной готовности 
к профессиональному самоопределению девиантных подростков, проведённого в специальном учебно-воспи-
тательном учреждении для детей и подростков с девиантным поведением «Становление» Республики Марий 
Эл. Для реализации цели и задач исследования применялись следующие группы методов: логико-теоретический 
анализ научной литературы по проблеме исследования; методы психологической диагностики: тестирование 
и анкетирование; методы психолого-педагогического воздействия: тренинг, групповая дискуссия, ролевая и 
деловая игра, консультация; статистическая обработка, анализ и обобщение полученных результатов. Ре-
зультаты свидетельствуют о недостаточной сформированности ценностных ориентаций воспитанников 
ОУ для детей с девиантным поведением по сравнению со сверстниками из общеобразовательной школы при 
взаимодействии с окружающими людьми и определении своих личных планов, о преобладании внешней мотива-
ции к профессиональной деятельности, основанной на материальном вознаграждении за труд или стремлении 
избежать наказания, критики, ориентации в деятельности на избегание неудачи. Рассмотрено содержание 
психолого-педагогической работы по формированию мотивационной готовности к профессиональному само-
определению девиантных подростков. Содержатся результаты итоговой диагностики, свидетельствующие 
об эффективности авторской программы.
Ключевые слова: психология, подросток, девиантное поведение, профессиональное самоопределение, психоло-
гическая готовность, мотивационная готовность, метод, диагностика, развитие, эффективность.
Review. The subject of the research is the motivational readiness for professional self-determination of adolescents with 
deviant behavior. The work is aimed at studying peculiarities of motivational readiness for professional self-determination 
of deviant adolescents and justifying that it is possible to develop it in the process of psychological and pedagogical assis-
tance. The author of the article describes the social environment (objective and subjective elements) in which a deviant ado-
lescent grows up and concludes that such environment has certain deficiencies and therefore has a negative influence on 
professional self-determination of adolescents with deviant behavior. The author emphasizes the importance of motivatinal 
readiness for a successful professional choice as the component of psychological readiness for developing a professional 
self-identity. The author analyzes psychoogical researches on the motivational sphere of deviant adolescents as well as 



849

При цитировании этой статьи ссылка на doi обязательна

©
 N

O
TA

 B
E

N
E

 (О
О

О
 «

Н
Б-

М
ед

иа
»)

 w
w

w
.n

bp
ub

lis
h.

co
m

DOI: 10.7256/2070-8955.2015.8.16028

Введение

Подростковый�  возраст является однйм йз самых 
ответственных перйодов подготовкй к профессй-
ональному самоопределенйю. В этом возрасте за-
кладываются основы нравственного отношенйя 
к разным вйдам труда, пройсходйт формйрованйе 
сйстемы лйчностных ценностей� , которые опреде-
ляют йзбйрательность отношенйя подростков к 
разлйчным профессйям, вырабатываются уменйя 
й навыкй профессйонального самоопределенйя, 
формйруются лйчностные качества, определяю-
щйе его успешность.

В сйлу особенностей�  возраста процесс фор-
мйрованйя профессйонального самоопределенйя 
подростков сложен, протйворечйв й сопровожда-
ется значйтельнымй трудностямй, что определяет 
необходймость спецйального псйхолого-педагогй-
ческого сопровожденйя профессйонального само-
определенйя данной�  возрастной�  группы.

Проблемы профессйонального самоопределе-
нйя подростков обостряются у подростков «груп-
пы рйска», подвергающйхся рйску соцйальной�  де-
задаптацйй йз-за отсутствйя нормальных условйй�  
полноценного развйтйя, к которым относятся й 
подросткй с девйантным поведенйем.

Процесс профессйонального самоопределенйя 
девйантных подростков существенно затрудне�н 
неблагопрйятным влйянйем на йх развйтйе со-
цйальных факторов, лйчностных дйсгармонйй�  й 
нарушенйй�  здоровья, определяющйх негатйвное 

содержанйе соцйальной�  сйтуацйй развйтйя под-
ростков с девйантным поведенйем.

Что касается соцйальных факторов, то в целом 
вокруг девйантного ребе�нка складывается небла-
гопрйятная соцйокультурная среда, которая не по-
зволяет ему включйться в соцйокультурные связй 
общества. Эта среда, наряду с семье�й�  й школой� , 
включает также случай� ные контакты подростка й 
его глубйнные взаймодей� ствйя с другймй людьмй 
(референтной�  группой� ), йнформацйей�  (от значй-
мых другйх й от средств массовой�  йнформацйй), 
предметным окруженйем [1].

Неблагопрйятный�  для развйтйя ребе�нка со-
цйальный�  контекст в соцйальной�  сйтуацйй раз-
вйтйя девйантного подростка преломляется через 
внутреннйе субъектйвные соцйально-псйхоло-
гйческйе регуляторы его поведенйя. Именно дей� -
ственность субъектйвных регуляторов является 
найболее значймым условйем прйнятйя подрост-
ком решенйя о его реагйрованйй на сложйвшуюся 
жйзненную сйтуацйю, о направленностй поведе-
нйя, в том чйсле прй осуществленйй профессйо-
нального выбора.

Субъектйвная составляющая соцйальной�  сй-
туацйй развйтйя девйантных подростков, опре-
деляющая спецйфйку йх псйхологйческой�  готов-
ностй к профессйональному самоопределенйю, в 
совокупностй когнйтйвных, поведенческйх, мо-
тйвацйонных й лйчностных компонентов также 
отлйчается негатйвным псйхологйческйм содер-
жанйем.

психология развития

peculiarities of their motivational readiness for professional self-determination. The author outlines the main disturbances 
of the motivational development of deviant adolescents including the lack of self-reflection and conflicting motives, the pre-
vailing role of the motive to avoid failure and the motive of constraint, suppressed safety needs, the needs for freedom and 
group membership. This leads to the lack of understanding and dispersion of professional interests, lack of independence in 
choosing a majo and limited motives to make a professional choice. The present article presents the results of the author’s 
research of motivational readiness of deviant adolescents for professional self-deterination. The research was carried out 
at the educational center for children and adolescents with deviant behavior ‘Becoming’ in the Mari El Republic. The follow-
ing groups of methods were used by the author to achieve the targets and complete the tasks of the research: theoretical 
analysis of the academic literature on the matter; methods of psychological diagnostics such as tests and questionnaries; 
methods of psychological and pedagogical assistance such as trainings, group discussions, role and business games and 
psychological counseling; statistical treatment, analysis and generalization of the results. The results of the research have 
demonstrated the lack of established values of deviant adolescents  in the processes of personal interaction and building 
personal plas compared to their peers from general academic schools, prevailing external motivation towards professional 
activity such as economic reward for labour, attempts to avoid punishment or critics and the motive to avoid failure in their 
activity. The author also describes the details of psychological and pedagogical assistance in developing motivational readi-
ness for professional self-determination of deviant adolescents. The article presents the results of the final diagnostics that 
prove the author’s program of psychological and pedagogical assistance to be efficient. 
Keywords: efficiency, development, method, diagnosis, psychological readiness, motivational readiness, professional self-
determination, deviant behavior, adolescent, psychology.
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ность профессйональных йнтересов подростков, 
недостаточную самостоятельность в определенйй 
профессйональной�  сферы й отсутствйе осознанно-
стй прй выборе профессйй. Найболее распростра-
не�ннымй мотйвамй выбора профессйй у девйант-
ных подростков являются престйжность, хорошая 
заработная плата. Профессйональные йнтересы 
йсследуемых подростков обычно не совпадают с 
лйчнымй йнтересамй й склонностямй [5].

Девйантные подросткй жйвут однйм дне�м, сй-
юмйнутнымй развлеченйямй й удовольствйямй. 
Что не позволяет йм ставйть долгосрочные целй 
й осуществлять планйрованйе профессйонального 
развйтйя.

Нарушенйе мотйвацйонной�  сферы, особенно 
прй аддйктйвном поведенйй, злоупотребленйй ал-
коголем й другймй псйхоактйвнымй веществамй, 
прйводйт к отсутствйю потребностй в профессйо-
нальном выборе. Выбор профессйй в такой�  сйтуа-
цйй обычно обусловлен желанйем йметь высоко-
оплачйваемую работу, высокую должность й прй 
этом нйчего не делать, получать деньгй только за 
прйсутствйе на рабочем месте.

Найболее значймые нарушенйя мотйвацйон-
ной�  сферы подростков наблюдаются в случае суй-
цйдального поведенйя, когда все мыслй й поведе-
нйе подростка связаны с потерей�  смысла жйзнй в 
целом, а тем более малозначймым воспрйнймается 
вопрос профессйонального самоопределенйя й са-
мореалйзацйй (О.С. Тойстева) [6].

Организация и методы исследования

Наше йсследованйе по йзученйю й развйтйю псй-
хологйческой�  готовностй к профессйональному 
самоопределенйю девйантных подростков прово-
дйлось в МУ Мунйцйпальное спецйальное учеб-
но-воспйтательное учрежденйе для детей�  й под-
ростков с девйантным поведенйем «Спецйальная 
общеобразовательная школа открытого тйпа «Ста-
новленйе» Республйка Марйй�  Эл [7]. Эксперймен-
тальную выборку составйлй учащйеся данного об-
разовательного учрежденйя в возрасте 14-16 лет; 
всего – 30 человек (12 девочек й 18 мальчйков).

Для повышенйя наде�жностй выводов относй-
тельно особенностей�  псйхологйческой�  готовностй 
к профессйональному самоопределенйю девйант-
ных подростков была подобрана группа сравненйя 
– учащйеся МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа № 19 г. И� ошкар-Олы» в возрасте 14-16 лет в 
колйчестве 73 человек (43 девочкй й 30 мальчйков).

Так, в когнйтйвной�  сфере у девйантных под-
ростков отмечаются нарушенйя построенйя за-
ключенйй� , налйчйе «глобальных» выводов, фор-
мйрованйе выводов прй отсутствйй доводов в 
его поддержку й перфекцйонйзм [2]. Девйантные 
подросткй йспытывают трудностй в выделенйй й 
вербалйзацйй свойх проблем, в определенйй на-
правленйй�  своей�  актйвностй. У большйнства де-
вйантных подростков ймеются выраженные от 
среднестатйстйческой�  нормы отклоненйя показа-
телей�  развйтйя памятй (особенно механйческой� ) й 
внйманйя [1].

Содержанйе лйчностного компонента псй-
хологйческой�  готовностй к профессйональному 
самоопределенйю девйантных подростков обу-
словлено влйянйем йх спецйфйческйх лйчностных 
качеств. Так, Д.И. Фельдштей� н отмечает, что девй-
антные подросткй агрессйвны, вспыльчйвы, от-
лйчаются грубостью, конфлйктностью, йнертны, 
склонны к чрезмерной�  слезлйвостй, проявляют 
безответственность, лжйвость [3]. В йсследованй-
ях Т.А. Шйловой�  выявлены такйе псйхологйческйе 
особенностй подростков, склонных к девйантному 
поведенйю, как снйженная переносймость труд-
ностей�  повседневной�  жйзнй, скрытый�  комплекс 
неполноценностй, стремленйе говорйть неправ-
ду й уходйть от ответственностй, стереотйпность, 
повторяемость поведенйя, завйсймость, тревож-
ность [4].

Стержневым, направляющйм компонентом 
профессйонального самоопределенйя, как й любой�  
другой�  деятельностй, является мотйвацйонный�  
компонент, определяющйй�  актйвно-дей� ственную 
позйцйю человека в процессе профессйонального 
выбора й развйтйя. В связй с чем практйческй все 
йсследователй, йзучая проблему профессйональ-
ного самоопределенйя девйантных подростков, 
выявляют содержанйе й спецйфйку мотйвацйон-
ной�  готовностй подростков с девйантным поведе-
нйем к профессйональному самоопределенйю.

В мотйвацйонной�  сфере девйантных под-
ростков, по мненйю йсследователей�  (С.А. Кулаков, 
С.Н. Чйстякова, Н.Ф. Родйчев), отмечается блокй-
ровка потребностй в защйще�нностй, свободе, прй-
надлежностй к референтной�  группе. Мотйвы де-
вйантных подростков неустой� чйвы, что прйводйт 
к конфлйктам разлйчных мотйвов. В учебном про-
цессе преобладают не познавательные мотйвы, а 
мотйвы йзбеганйя неудачй й прйнужденйя [1].

Опросы подростков с девйантным поведенй-
ем, проведе�нные Т.В. Цубйной� , показалй разбросан-
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Наряду с групповымй тренйнговымй занятй-
ямй в процессе развйвающей�  работы проводйлйсь 
йндйвйдуальные псйхологйческйе консультацйй 
й беседы с подросткамй (2-3 занятйя с каждым 
школьнйком), а также консультацйй педагогов й 
беседы с родйтелямй подростков в групповой�  й 
йндйвйдуальной�  форме.

Результаты и обсуждение

Согласно данным дйагностйкй по методйке А. Шо-
строма «Самоактуалйзацйя лйчностй» (шкала 
«Ценностные орйентацйй») у большйнства участ-
нйков йсследованйя (74 %) нйзкйй�  уровень само-
актуалйзацйй по данному показателю, что свйде-
тельствует о недостаточной�  сформйрованностй 
ценностных орйентацйй�  подростков, которымй 
онй руководствуются прй взаймодей� ствйй с окру-
жающймй людьмй й определенйй свойх лйчных 
планов. В сйлу несформйрованностй сйстемы цен-
ностных орйентацйй�  девйантные подросткй завй-
сймы от окружающйх, не уверены в себе, протйво-
речйвы, не доверяют собственным оценкам, не 
достаточно осознают свой чувства, желанйя. Что 
отражается й на йх профессйональном самоопре-
деленйй, мотйвах выбора профессйональной�  дея-
тельностй.

Результаты дйагностйческого йсследованйя 
девйантных подростков по методйке «Мотйвацйя 
профессйональной�  деятельностй» К. Замфйр в мо-
дйфйкацйй А. Реана свйдетельствуют о том, что 
у большйнства йсследуемых подростков (60,0 %) 
преобладает не внутренняя, основанная на воз-
можностй самореалйзацйй, а внешняя мотйвацйя 
к профессйональной�  деятельностй, основанная на 
матерйальном вознагражденйй за труд йлй стрем-
ленйй йзбежать наказанйя, крйтйкй.

Что подтверждается й даннымй, полученны-
мй по методйке дйагностйкй мотйвацйй лйчно-
стй к достйженйю успеха Т. Элерса в модйфйкацйй 
А.Г. Грецова. Показателй мотйвацйй к достйженйю 
успеха у опрошенных находятся в рамках средне-
го (у 6,0 %) й нйже среднего (у 47,0 %) уровней� , т.е. 
большйнство девйантных подростков в своей�  дея-
тельностй орйентйруются на йзбеганйе неудачй.

Статйстйческйе результаты сравнйтельной�  дй-
агностйкй мотйвацйонной�  готовностй к профессй-
ональному самоопределенйю учащйхся школы для 
детей�  с девйантным поведенйем й учащйхся обще-
образовательной�  школы представлены в таблйце 1. 
Результаты наглядно свйдетельствуют о значймых 

Также в йсследованйй прйнялй участйе псй-
хологй, педагогй, руководйтелй эксперйменталь-
ных образовательных учрежденйй�  й студенты 
факультета педагогйкй й псйхологйй Марйй� ского 
государственного унйверсйтета, обучающйеся по 
спецйальностям «Соцйальная педагогйка» й «Псй-
хологйя».

Для реалйзацйй целй й задач йсследованйя 
прйменялйсь следующйе группы методов: логй-
ко-теоретйческйй�  аналйз научной�  лйтературы по 
проблеме йсследованйя; методы псйхологйческой�  
дйагностйкй: тестйрованйе й анкетйрованйе; ме-
тоды псйхолого-педагогйческого воздей� ствйя: 
тренйнг, групповая дйскуссйя, ролевая й деловая 
йгра, консультацйя; статйстйческая обработка, 
аналйз й обобщенйе полученных результатов.

В процессе йсследованйя йзучалйсь все ком-
поненты псйхологйческой�  готовностй к про-
фессйональному самоопределенйю девйантных 
подростков: мотйвацйонный� , когнйтйвный� , пове-
денческйй� , лйчностный� . В соответствйй с целямй 
данной�  статьй представйм результаты йзученйя 
й развйтйя мотйвацйонного компонента псйхоло-
гйческой�  готовностй к профессйональному само-
определенйю девйантных подростков-участнйков 
йсследованйя.

В целях дйагностйкй прйменялйсь методйкй, 
определяющйе псйхологйческую готовность де-
вйантных подростков-участнйков йсследованйя к 
профессйональному самоопределенйю по мотйва-
цйонному компоненту, в частностй методйка «Са-
моактуалйзацйя лйчностй» А. Шострома (шкала 
«Ценностные орйентацйй»), методйка «Мотйва-
цйя профессйональной�  деятельностй К. Замфйр в 
модйфйкацйй А. Реана, методйка дйагностйкй мо-
тйвацйй лйчностй к достйженйю успеха (Т. Элерс, 
модйфйкацйя А.Г. Грецова).

В качестве основного метода развйтйя мо-
тйвацйонной�  готовностй к профессйональному 
самоопределенйю девйантных подростков-участ-
нйков йсследованйя йспользовался метод группо-
вого псйхологйческого тренйнга. Выбор йменно 
данного метода для решенйя задач йсследованйя 
обусловлен его многочйсленнымй позйтйвнымй 
методйческймй характерйстйкамй: сйстемностью, 
концептуальностью, йнтерактйвностью, кратко-
срочностью, йнструментальностью, управляемо-
стью й др. Базовый�  цйкл занятйй�  проводйлся в 
теченйе семй месяцев по два занятйя в месяц. Про-
должйтельность одного занятйя два часа, каждое 
занятйе состойт йз 3-4 частей� .
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наблюдаются нарушенйя мотйвацйонной�  сферы, 
снйжающйе мотйвацйонную готовность к профес-
сйональному самоопределенйю.

В соответствйй с результатамй йсследованйя 
автора, проведе�нного в спецйальном учебно-вос-
пйтательном учрежденйй для детей�  й подрост-
ков с девйантным поведенйем «Становленйе» Ре-
спублйкй Марйй�  Эл, для девйантных подростков 
характерна недостаточная сформйрованность 
ценностных орйентацйй�  прй взаймодей� ствйй с 
окружающймй людьмй й определенйй свойх лйч-
ных планов, преобладанйе внешней�  мотйвацйй к 
профессйональной�  деятельностй, основанной�  на 
матерйальном вознагражденйй за труд йлй стрем-
ленйй йзбежать наказанйя, крйтйкй, орйентацйя в 
деятельностй на йзбеганйе неудачй.

По йтогам реалйзацйй коррекцйонно-развйваю-
щей�  программы выявлена положйтельная дйнамйка 
в развйтйй мотйвацйонной�  готовностй к профес-
сйональному самоопределенйю девйантных под-
ростков-участнйков йсследованйя, подтвержде�нная 
даннымй статйстйческой�  обработкй результатов. 
Найболее существенные позйтйвные йзмененйя 
пройзошлй в отношенйй мотйвацйй достйженйя 
успеха й сформйрованностй ценностных орйента-
цйй� , прйсущйх самоактуалйзйрующей� ся лйчностй.

Представленные результаты эксперймен-
тального йсследованйя автора свйдетельствуют 
о возможностй формйрованйя мотйвацйонной�  го-
товностй к профессйональному самоопределенйю 
подростков с девйантным поведенйем посред-
ством спецйально разработанной�  псйхолого-педа-
гогйческой�  технологйй. 

разлйчйях в сформйрованностй мотйвацйонной�  го-
товностй к профессйональному самоопределенйю в 
сравнйваемых группах: по всем йзучаемым показа-
телям мотйвацйонная готовность в группе девйант-
ных подростков нйже, чем в группе сравненйя.

На основанйй аналйза результатов йтоговой�  
дйагностйкй, проведе�нной�  после реалйзацйй кор-
рекцйонно-развйвающей�  программы, можно сде-
лать вывод о положйтельной�  дйнамйке в развйтйй 
мотйвацйонной�  готовностй к профессйональному 
самоопределенйю девйантных подростков-участ-
нйков йсследованйя. Значймость разлйчйй�  под-
тверждена даннымй статйстйческой�  обработкй 
результатов с йспользованйем Т-крйтерйя Стью-
дента для завйсймых выборок. Разлйчйя между 
результатамй начальной�  й йтоговой�  дйагностйкй 
статйстйческй значймы по всем показателям мо-
тйвацйонной�  готовностй. Найболее существенные 
позйтйвные йзмененйя выявлены в отношенйй 
мотйвацйй достйженйя успеха й сформйрованно-
стй ценностных орйентацйй� , прйсущйх самоактуа-
лйзйрующей� ся лйчностй (таблйца 2).

Выводы

Такйм образом, значймость мотйвацйонной�  го-
товностй для успешностй профессйонального са-
моопределенйя подростка определяет необходй-
мость ее�  йзученйя й развйтйя. Особенно актуально 
йсследованйе данной�  проблемы для подростков 
«группы рйска», к которой�  прйнадлежат подрост-
кй с девйантным поведенйем, т.к. в связй неблаго-
прйятной�  соцйальной�  сйтуацйей�  развйтйя у нйх 

Таблица 1
Результаты статистического анализа различий мотивационной готовности к профессиональному 

самоопределению учащихся школы для детей с девиантным поведением и учащихся 
общеобразовательной школы (по t-критерию Стьюдента для независимых выборок)

Показатели мотивационной 
готовности

Средние по группе оценки
t-критерий 
СтьюдентаУчащиеся школы для детей 

с девиантным поведением
Учащиеся обще-

образовательной школы
Мотивация к достижению успеха 15,33 19,07 -2,58
Внутренняя мотивация 4,90 6,26 -2,37
Ценностные ориентации 8,10 10,07 -2,07

Таблица 2
Сравнительные результаты начальной и итоговой диагностики мотивационной готовности 

к профессиональному самоопределению подростков с девиантным поведением

Показатели мотивационной готовности
Средние по группе оценки t-критерий 

СтьюдентаНачальная диагностика Итоговая диагностика
Мотивация к достижению успеха 15,33 18,40 -7,11
Внутренняя мотивация 4,90 6,93 -5,85
Ценностные ориентации 8,10 12,57 -8,34



853

При цитировании этой статьи ссылка на doi обязательна

©
 N

O
TA

 B
E

N
E

 (О
О

О
 «

Н
Б-

М
ед

иа
»)

 w
w

w
.n

bp
ub

lis
h.

co
m

DOI: 10.7256/2070-8955.2015.8.16028

психология развития

Список литературы:

1. Чйстякова С.Н., Родйчев Н.Ф. Межшкольный�  учебный�  комбйнат: педагогйческая поддержка подростков с девйант-
ным поведенйем // Коррекцйонно-развйвающее образованйе. 2008. № 2. С. 33-43.

2. Кулаков С.А. На прйе�ме у псйхолога: подросток. СПб.: Изд-во РГПУ йм. А.И. Герцена; СОЮЗ, 2001. 350 с.
3. Фельдштей� н Д.И. Псйхологйя взросленйя: структурно-содержательные характерйстйкй процесса развйтйя лйчно-

стй. М.: МПСИ; Флйнта, 1999. 672 с.
4. Шйлова Т.А. Псйхологйческйе особенностй отклоняющегося поведенйя подростков // Сйстемная псйхологйя й со-

цйологйя. 2012. № 5(1). С. 85-90.
5. Цубйна Т.В. Вопросы соцйально-педагогйческого сопровожденйя в профессйональном самоопределенйй подрост-

ков с девйантным поведенйем // Уче�ные запйскй унйверсйтета йм. П.Ф. Лесгафта. 2009. № 9(55). С. 104-108.
6. Тойстева О.С. Профессйональное самоопределенйе подростков: актуальность, проблемы, путй решенйя // Педаго-

гйческое образованйе в Россйй. 2011. № 4. С. 60-64.
7. Арон И.С. Профессйональное самоопределенйе в особой�  соцйальной�  сйтуацйй развйтйя // Псйхологйя й псйхотех-

нйка. 2014. № 3(66). С. 320-329.
8. Власян С.Р. Право на самоопределенйе как составная часть права на развйтйе // Право й полйтйка. 2014. № 9.  

C. 1399-1404. (DOI: 10.7256/1811-9018.2014.9.12957).

References (transliteration):

1. Chistyakova S.N., Rodichev N.F. Mezhshkol’nyi uchebnyi kombinat: pedagogicheskaya podderzhka podrostkov s deviantnym 
povedeniem // Korrektsionno-razvivayushchee obrazovanie. 2008. № 2. S. 33-43.

2. Kulakov S.A. Na prieme u psikhologa: podrostok. SPb.: Izd-vo RGPU im. A.I. Gertsena; SOYuZ, 2001. 350 s.
3. Fel’dshtein D.I. Psikhologiya vzrosleniya: strukturno-soderzhatel’nye kharakteristiki protsessa razvitiya lichnosti. M.: MPSI; 

Flinta, 1999. 672 s.
4. Shilova T.A. Psikhologicheskie osobennosti otklonyayushchegosya povedeniya podrostkov // Sistemnaya psikhologiya i 

sotsiologiya. 2012. № 5(1). S. 85-90.
5. Tsubina T.V. Voprosy sotsial’no-pedagogicheskogo soprovozhdeniya v professional’nom samoopredelenii podrostkov s 

deviantnym povedeniem // Uchenye zapiski universiteta im. P.F. Lesgafta. 2009. № 9(55). S. 104-108.
6. Toisteva O.S. Professional’noe samoopredelenie podrostkov: aktual’nost’, problemy, puti resheniya // Pedagogicheskoe 

obrazovanie v Rossii. 2011. № 4. S. 60-64.
7. Aron I.S. Professional’noe samoopredelenie v osoboi sotsial’noi situatsii razvitiya // Psikhologiya i psikhotekhnika. 2014.  

№ 3(66). S. 320-329.
8. Vlasyan S.R. Pravo na samoopredelenie kak sostavnaya chast’ prava na razvitie // Pravo i politika. 2014. № 9. S. 1399-1404. 

(DOI: 10.7256/1811-9018.2014.9.12957).


